EESTI ORIENTEERUMINE 2030

Eesti Orienteerumisliidu eestvedamisel koostatud arengukava eesmark on orienteerumise
arendamine kodige populaarsemaks aastaringselt harrastatavaks ja koigile sobivaks seikluslikkusel
pdhinevaks spordialaks. Strateegias kirjeldatud eesmargid hdlmavad kdiki seotud spordialasid, sh
orienteerumisjooks, rattaorienteerumine, suusaorienteerumine, tdpsusorienteerumine, rogain jt.

I. TULEVIKUPILT 2030

ORIENTEERUMISE KANDEPIND

REGULAARSELT TEGELEB ORIENTEERUMISEGA 1% EESTI ELANIKKONNAST.

Aastaks 2030 on oluliselt tdusnud teadlikkus orienteerumise kui eluks vajaliku oskuse tdhtsusest. Iga
uldhariduskooli Idpetanud noor on orienteerumisega tuttav ning teab, et ala harrastamine pakub tervislikke
likumisvdimalusi ja aitab kaardilugemise oskuse toel hakkama saada nii loodus- kui ka linnakeskkonnas.

PAEVAKUTE STARDIKORDADE ARV AASTAS ULETAB 100 000 PIIRI.

Orienteerumise tuntuse kasvu alustaladeks on harrastamisvdimaluste laienemine ja suurem néhtavus (le Eesti.
Lisaks avaldab m&ju inimeste huvi loodusldhedase eluviisi ja looduses liikkumise vastu, inimeste eluriitmiga hasti
haakuvate linna- ja pargiorienteerumise voimaluste kasv ning kaardilugemisel pdhinevate seikluslike harrastuste
populaarsus.

EESTI OMA ORIENTEERUMISE TIPPVOISTLUS ON OODATUD
SPORDI-, KULTUURI- JA MEEDIASUNDMUS.

Orienteerumise tippvdistlustel on kindel koht telemeedias. Jarjest uuenevad tehnoloogilised lahendused
muudavad voistlustele kaasaelamise paeluvaks.



NOORTESPORT

IGA KLUBI JUURES TEGUTSEB NOORTE TREENINGRUHM.
Spordiala selgrooks on aktiivsed klubid, millest suur osa panustab vdistluste ja pievakute korraldamisesse. Uha
enam on mojule pddsenud ala unikaalne omadus kaasata harrastajaid kogu elukaare ulatuses, lastest
taiskasvanute, eakate ja peredeni.
ELLU ON RAKENDUNUD KOOLIDELE SUUNATUD PROGRAMM.
Programmi kaudu jouab laste, Opetajate ning lapsevanemateni vdimalus ala harrastamist proovida. Programmil

on oma vdistluste sari ja meediavéljund. Koolid teadvustavad, et lisaks sportlikule tegevusele pakub
orienteerumine mitmekulgseid vdimalusi erinevate Gppeainete paremaks omandamiseks.

TIPPSPORT

EESTIL ON ORIENTEERUMISJOOKSU MAAILMAMEISTER.
Parematel sportlastel on voimalus piirgida koondisesse, mida teenindab treeneritest ja oma ala spetsialistidest

koosnev professionaalne taustameeskond. Koondise liidrid on avalikkuses tuntud orienteerumise eestkdnelejad.
Orienteerumise rahastamine avalikest allikatest on vordsel tasemel ollimpiaaladega.

Il. STRATEEGILISED EESMARGID JA MOODIKUD

1. ORIENTEERUMISE KANDEPIND EESTIS SUURENEB

1.1. Orienteerumisega tegeleb 1% Eesti elanikkonnast
1.2. Péevakutel tehakse aastas 100 000 stardikorda
1.3. Eestis tegutseb 50 aktiivset orienteerumisklubi

2. NOORTE ORIENTEERUJATE ARENGUKS ON LOODUD VAJALIKUD TINGIMUSED

2.1. Kdivitunud on koolide kaasamise programm
2.2.1gas maakonnas tegutseb vdhemalt iiks noorteriihm

3. EESTI ON RAHVUSVAHELISTEL THTLIVOISTLUSTEL KONKURENTSIVOIMELINE

3.1. Eesti koondisesse kuulub orienteerumisjooksu maailmameister, EM 2020 medalist
3.2. Orienteerumisjooksu koondisele on tagatud treenerite toimkond ja tugiteenused

Arengukava eesmérgid on seatud aastaks 2030. Strateegia tegevuskava ja finantsplaan on koostatud aastateks
2019-2023 ning see viiakse ellu Eesti Orienteerumisliidu (EOL) liikmete, juhatuse ja alaliidu kontori koostdds.



1. EESTI ORIENTEERUMISE HETKEOLUKORD

Spordiala tanased tugevused

Spordiala tanased norkused

Uhised vaartused

Selged ja Uhiselt aktsepteeritud
alusvaartused, nt aukartus looduse ees ja
selle hoidmine, vabatahtliku panuse
vadrtustamine.

Suhtlemises esineb erimeelsusi, mis on
tingitud erinevatest ndgemustest ala
arendamisel (konservatiivsem vaade vs
uuendusi pooldav).

Orienteerumise
kuvand

Ule 2600 inimest iihendav orienteerujate
kogukond on intelligentne ja sdbralik ning
seob omavahel erinevaid pdlvkondi.

Tippspordi osa pole nahtav. Koondiste
baastingimused vajavad parandamist.
Ettekujutus alast on kitsas ning laiemaid
alaga kaasnevaid voimalusi valdavalt ei
teata.

Ala arendamise

EOL on hasti toimiv organisatsioon, sh
suutlikkus lahendada keerukaid
ihekordseid Glesandeid (tippvdistluste
korraldamine).

Klubide tase ja vdimekus varieerub,

Vabatahtlik panustamine on oluline
vadrtus, kuid arengute toestamiseks on
vajalik ka stisteemsem tugi ala
kesksemaks koordineerimiseks, mida
hetkel napib. Klubid soltuvad sageli ihest

kindlust.

voimekus inimesest, loobumised toovad kaasa
leidub nii tugevamaid kui norgemaid. tithimikud. Suutlikkus Klubisid koolitada
Orienteerumiseks sobivate kaartidega on on vaike. Koostos militaar- ja
kaetud ca 10% Eesti territooriumist. kaitsevaldkonnaga pole olnud piisavalt
suisteemne ja laiapohjaline.
Rahvusvahelisi vdistlustulemusi saab Noorte seas napib soovi orienteerumist
lugeda heaks. Eestil on vdga heal tasemel | tipptasemel harrastada. Treenerite
Talentide esindatus korralduse poolel (I0F-i koolitus ja arendamine on vordlemisi
arendamine president on eestlane, lisaks tunnustatud | kehvas seisus. Suure 1abilédgivoimega ja
ndustajad ja vdistluste korraldajad). karismaatilist tipporienteerujat pole
Eestist seni sirgunud.
Kalenderplaani tasu on andnud jooksvaks | Projektikirjutamise ja erinevate fondide
Ressursid tegevuseks vajalikku stabiilsust ja kaasamise vdimekus on napp. Sponsorite

turul on ala positsioon ja ndhtavus nork.




Viliskeskkonnast tulenevad voimalused

Viliskeskkonnast tulenevad ohud

Suured
iihiskondlikud
trendid

Looduslahedase eluviisi populaarsus ja
terviseteadlikkus laiemalt on tbusvas
trendis. Kaardilugemise oskuse téhtsus
on selgitatav.

Virtuaalmaailma tahtsuse suurenemine
tostab kil sporditehnoloogia vdimekust,
kuid muudab samas osa elanikkonnast
flusiliselt passiivseks.

Regionaalsed ja
demograafilised

Linnastumine, mis on linnas toimuvate
péaevakute kontekstis positiivne trend.

Linnastumine on ala regionaalse
kandepinna madistes ka negatiivne trend,

arengud lisaks Uldine rahvastiku vananemine.
Vabas dhu tehtava spordi populaarsus Napib osalemis- ja katsetamisjulgust.
kasvab. Markimisvadrne on ka huvi Pérsib hirm metsa v6i muu keskkonna
seikluslikkuse ja vdistluslikkuse vastu. ees. Mojutada voib ka keeruline ligipaas,

Konkurents sest voistluspaik v6ib asuda

vabale ajale linnakeskkonnast eemal ((isikliku

sdiduauto vm transpordivéimaluse
puudumine vai lihtsalt madal
motivatsioon rajani jouda).

Majanduslikud
faktorid

Ala on seostatav mitmete valdkondadega,
kus tegutsevad toetusfondid (nt
keskkond, haridus, I8imumine).

Olimpiaaladele keskenduv toetuste
susteem ei toeta ala arenguid, ala panust
liikumisharrastusse ei vaartustata
piisavalt.

Valitsemise ja
6igusega seotud
faktorid

Rahvatervise strateegiates on EOL-i
ettepanekutega valdavalt arvestatud. Kaks
ala tippsportlast on Kaitsevée palgal. Hea
strateegiline koostdd ja thised huvid
RMK-ga.

Jérjest enam maastikke 1dheb
eraomandusse, osad todstusaladeks (nt
karjadrideks). Suur osa sobivaid
maastikke on looduskaitsealad.
Ametkondade teadlikkus kohati nork
(keskkonnahoid).

Innovatsiooni ja
tehnoloogiaga
seonduv

Kiire internet ja GPS tehnoloogiad
toetavad ala arengut. Vaistlus- ja
osalusteave liigub tiha kiiremini. Arenevad
ka kaardistamise tehnoloogiad.

Digirakendused pole kaasa aidanud
kaardilugemisoskuse paranemisele.




IV. OLULISEMAD TEGEVUSSUUNAD

Strateegiline eesmark 1: ORIENTEERUMISE KANDEPIND EESTIS SUURENEB

Tegevussuunad Soovitud tulemused

1.1. Orienteerumise laiem tutvustamine kaasates | Orienteerumine on ile Eesti jarjest rohkem tuntud,

kogukondi ja loodust véartustavaid seda nii tipporienteerujate tegevuse, regulaarselt
organisatsioone. toimuvate Urituste kui ka erinevate koostooprojektide
toel.

1.2. Klubitegevuse arendamine ning harrastus- ja | Valminud on kirjeldus sammudest, mille tulemusena

voistlusvdimaluste taseme tdstmine. harrastaja klubiga liitub, suureneb klubide vdimekus
pakkuda algopet. Jarjest kasvab klubidesse kuuluvate
harrastajate arv ja osakaal. Kokku on lepitud paevakute
ja voistluste korraldusstandardid.

1.3. Koost6o era- ja vabasektoriga. Suureneb erinevate spordialade harrastajate
pdevakutel osalemine. Tiheneb koostdd firmaspordiga,
sh firmapadevakute ja SportID tiilipi keskkondade

kaudu.

1.4. Koost6o avaliku sektoriga. Suureneb Kaitsevée, Kaitseliidu ja PPA osalemine
paevakutel. Jatkub koostdo RMK ja
Keskkonnaametiga.

1.5. Veebi- ja digiarenduste viljatddtamine. Kéivitub uus EOL veeb, ala harrastamist ja arengut

toetavad erinevad nutirakendused.

1.6. Rahvusvaheline koostdo. Igal aastal toimub vahemalt Uiks vélisekspertide
osalusega infopdev vdi koolitus. Suureneb Eesti roll
|OF-i komisjonides, samuti lisandub erinevate alade
Event Adviser taseme eksperte.

1.7.|ga-aastase Eestis toimuva hooaja Eestis toimub uus v&i uuendatud formaadiga vdistlus,
tippstindmuse valjatd6tamine. mille eesmérgiks on ala véimalikult laiapdhjaline ja
atraktiivne tutvustamine.




1.8.EOL organisatsiooni ja teenuste arendamine.

Koostatud on (ilevaade erinevatest tdiendavatest
rahastusallikatest. Alaliidu tegevus professionaliseerub
ja laieneb.

Strateegiline eesmark 2: NOORTE ORIENTEERUJATE ARENGUKS ON LOODUD VAJALIKUD TINGIMUSED

Tegevussuunad

Soovitud tulemused

2.1.Koolidele ja lasteaedadele suunatud
programmi koostamine ja elluviimine.

Koolides ja lasteaedades toimuvad orienteerumist
tutvustavad tegevused, mille eesmargiks on ndidata
ala haakumist mitmete Gppeainete ja — eesmaérkidega.

2.2.Noortet60 arendamine klubides.

Suurenenud on noortega tegelemise osatahtsus ja
noortetreeningute regionaalne kéttesaadavus. Klubidel
on ulevaade vdimalikest noortetddga seotud
rahastusallikatest. Tihenenud on koost60
noorkotkaste, kodutiitarde jt
noorteorganisatsioonidega.

2.3. Noortekoondiste arendamine (sh juuniorid).

Vajalike eeldustega noortele toimuvad Uhistreeningud.
Koondise juures on lisaks peatreenerile ametis
abitreener, Audentese SG-s dpib 8-9 sportlast, kes on
oma vanuseklassi koondise koosseisus.

Strateegiline eesmirk 3: EESTI ON RAHVUSVAHELISTEL THTLIVOISTLUSTEL KONKURENTSIVOIMELINE

Tegevussuunad

Soovitud tulemused

3.1. Treenerite koolitamine.

Kasvab ligipaés erialastele koolitustele, sh suureneb
orienteerumise taustaga inimeste roll kehakultuuri
Opetamisel. Senisest enam tédtatakse iseseisva dppe
materjalidega. Labi on analliisitud
orienteerumistreeneri voimalik té6mudel (sh
tasustamine).

3.2. Orienteerumisjooksu koondise baasrahastuse
suurendamine.

Koondise rahastamisel kasvab eratoetuse ja
kalenderplaani tasudest laekuva tulu osakaal.

3.3. Téiskasvanute A-koondistele tugiteenuste
tagamine.

Koondistele on tagatud vajalikud tugiteenused (sh
flsioterapeut, toitlustus, spordiarst, psiihholoog,




maardemees, rattamehhaanik). Kasvab tugiteenuste
pakkumise voimekus vdistlustel.

3.4. Orienteerumisjooksu koondise arendamine.

Uhiselt koos harjutav koondis koondab parimaid ja
voidab EM 2020 medali. Loodava Team Estonia
koosseisu jouab 2-3 orienteerujat.

Arengukava on koostatud Eesti Orienteerumisliidu juhatuse eestvedamisel koostdds liikmetega ja kinnitatud
alaliidu tldkogu poolt. Vahemalt kord aastas annab alaliidu juhatus llevaate strateegia eesmarkide taitmisest.
Vahekokkuvotted annavad uhtlasi voimaluse arengukava vajadusel tdpsustada voi muuta. Lisaks véimaldab
arengukava ulesehitus rakendada nn rulluvat ajaperioodi, mis tdhendab, et ihe aasta méddudes saab praeguse
tegevuskava perioodi lihe aasta vorra pikendada (tekib tegevuskava aastateks 2020-2024). Sellisel viisil ei kaota

arengukava oma aktuaalsust ka ténaste olude vdi hinnangute muutudes.

Arengukavale on lisatud tegevuskava aastateks 2019-2023, kus on kirjeldatud olulisemate tegevuste tdpsem
sisu, tdhtaeg ning vastutajad. Lisaks kuulub strateegia juurde sama perioodi finantsplaan kulude ja tulude

prognoosiga.




